cPuP

Nationellt uppfoljningsprogram for CPUP
Arbetsterapeut

| Version7 091001 |

Personnummer

Efternamn Fornamn

Tillhdrande region

Distrikt/team

Dominerande neurologiskt symtom:

Spasticitet [ ] Dyskinesi[ | Ataktis{ |  Ejklassificerbar/blandform [ ]

Bedomning utford av arbetsterapeut

Bedomningsdatum (ar — man — dag)

KLASSIFIKATION AV HANDFUNKTION enligt MACS 1-V Kommentar

| |:| 1I |:| 111 |:| v |:| \Y |:|
FUNKTIONSKLASS Ho Va Kommentar
enligt HOUSE 0 - 8

Ho Vi Bada

DOMINANT HAND
BIMANUELL FORMAGA Kommentar
Har bimanuell férmaga []

Ingen bimanuell formaga, anvinder aldrig hinderna tillsammans |:|
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RORELSESTATUS passiv ledrorlighet Ovre Extremiteterna

Bedomningarna for inat och utatrotation i axeln utfors i liggande,

markera position for dvriga métningar. sittande liggande
AXEL Ho Stramhet \ Stramhet Kommentar
foreligger foreligger
Ja Nej Ja Nej
Abduktion 180 0O 0G4 S 0 o
Flexion 180 _ O 0O _ 0 0O
Utatrotation 90 _ 0O O L O O
Inatrotation 80 _ 0 0O o O O
Visar tecken pa smirta vid undersokningen Ja Nej 7
ARMBAGE Ho Stramhet Vi Stramhet Kommentar
foreligger foreligger
Ja  Nej Ja Nej
Extension 0 - O O - O O
Flexion 150 _ O O _ O O
Visar tecken pa smiirta vid undersokningen Ja [ Nej U
UNDERARM Ho Stramhet Vi Stramhet Kommentar
foreligger foreligger
Ja Nej Ja Nej
Supination 90 N B _ O O
Pronation 90 O og _ O O
Ho 0° Va 0°
90° -90 ° -90°
Ho Vi
Aktiv supination _ _
Kan inte aktivt supinera [l [l

Visar tecken pa smiirta vid undersokningen Ja [l

Nej Ll
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HANDLED Ho6 Stramhet Va  Stramhet Kommentar
foreligger foreligger
Ja  Nej Ja Nej
Extension 70 . O O . O O
Extension med raka fingrar _ O O _ O o
Flexion 80 O O O 0O
Ulnardeviation 30 N I O ad
Radialdeviation 20 — O o - 0 O
Ja Nej

Visar tecken pa smiirta vid undersokningen [ L]
TUMME Ho6 Stramhet Vi  Stramhet Kommentar
Volarabduktion foreligger foreligger

Ja Nej Ja Nej

O O O O
TUMMENS STALLNING Ho Vi Kommentar
Ingen thumb-in-palm L] L]

Ho Vi

Klassifikation av thumb-in-palm
enligt House Typ [-IV _ _
SAMTIDIG HANDLEDS-OCH FINGERSTRA CKNING Kommentar

Ho
enligt Zancolli grupp 1, 2A, 2B eller 3

Kan aktivt striacka fingrarna fullt med ]
handleden extenderad 20 ° eller mer

Handleds- och fingerstriackning kan ej
bedomas enligt Zancolli []

Vi
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ARBETSTERAPI med inriktning mot handfunktion
sedan forra miittillfillet eller under senaste aret om detta ir forsta CPUP-bedomningen

Ja Nej
Handtrining/handledning i samband med ] ]
Botulinumtoxin eller handkirurgi
Handtrining n ]
Handledning 0 0
Cl-terapi (constraint induced therapy) H ]
NIT (nétverksbaserad intensivtrianing) ] [l
Gruppaktivitet L] []
Alternativ behandling som paverkat [l L] vilken......ccoeveiniieinnnnnns
handfunktionen
Finns mél avseende handfunktion? ] ]
) delvis
Ar mal avseende handfunktion uppfyllda? ] ] ]
KOMMENTATET. ...t e e
HJALPMEDEL for forbittrad formaga att anviinda hiinderna
Ja Nej
Aktuella hjdlpmedel eller anpassning for O] L] vilka (se manual)......................

att forbattra formagan att anvinda hianderna
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ORTOSER
Ortos anvindsej [
Aktuella ortoser For funktion For kontrakturprofylax Kommentarer
Ho Vi Ho Vi
Armbage O O ] ]
Handled O O 0 o
Tumme ] [l O] ]
Helhand/stretchingortos [] []
Supinationsortos [] ] ] ]
Anvandningstid av ortos for kontrakturprofylax > 6 tim/dygn < 6 tim/dygn
L] [

Har sedan forra miittillfillet genomgatt

Vilken/vilka operation Datum
Hand/arm operation Nej Ll s e

Vilka muskler Datum
Botulinum toxin injektion i Nej [ e e,
ovre extremiteterna e e
Behandlas med spasticitetsreducerande medicin t ex baklofen Ja [ Nej [

PEDI

Resultaten fran senast genomférda métning med Pediatric Evaluation of Disability Inventory kan
registreras enligt lokala 6verenskommelser.




