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PM för höftuppföljning med röntgen i CPUP - vuxen 
 
Uppföljningen bestäms av GMFCS-nivå och av Reimers index (RI) vid senaste 
undersökningen.  
 
 
GMFCS I Ingen röntgenuppföljning. 
 
GMFCS II  
RI < 40 % Ingen röntgenuppföljning.  
RI > 40 % Röntgen bäcken frontal vart annat år, tätare vid progress. 
 
GMFCS III – V 
RI < 40 % Röntgen bäcken frontal vart annat år, tätare vid progress. Om röntgen under 
 flera år visat oförändrad bild kan intervallen glesas ut eller kontrollerna avslutas, 
 förutsatt att rörelsestatus inte försämras.   
RI > 40 % Röntgen bäcken frontal årligen. Om röntgen under flera år visat oförändrad bild 
 kan intervallen glesas ut. 
 
 
Om personen får en försämrad abduktions- eller extensionsförmåga, ökad 
adduktionsspasticitet eller progredierande skolios är det vara lämpligt att göra kontrollröntgen 
av höfterna.  
 
 
 
 


